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As abelhas sem ferrdo (meliponideos) desempenham um papel importante nos ecossistemas dos trépicos e subtrépicos globais
como polinizadores de um nimero excepcionalmente grande e diversificado de plantas. Sdo conhecidas no Brasil como abelhas
nativas ou indigenas e também como abelhas sem ferrdo. Varias espécies de abelhas nativas estdo ameagadas por impactos no
ambiente, como a conversao de habitats e as alteragées climaticas. Estdo ganhando cada vez mais atengcao como polinizadores,
por seus resultados benéficos em algumas culturas de frutas e café. O mel produzido por meliponineos é considerado um
alimento completo e nutritivo, mas existem escassos estudos cientificos apontando para a caracterizagdo de seus principais
compostos quimicos associados as propriedades biolégicas. Varias substancias tais como agucares, aminoacidos, acidos
organicos, elementos minerais, vitaminas e flavonoides, compostos fendlicos, enzimas, substancias aromaticas e pigmentos
foram identificadas no mel de abelhas nativas. Possui propriedades que trazem beneficios a saide humana. Os parametros
fisico-quimicos sdo métodos que definem e comparam a constituicdo e as substancias quimicas dos méis com o propésito de
definir uma qualidade padrédo ao produto. Ainda ndo ha um padréo de qualidade de méis de abelhas nativas estabelecido pelo
Ministério da Agricultura, o que gera uma duvida sobre a qualidade dos méis comercializados. O presente trabalho mostra a
ocorréncia de varias abelhas nativas no Brasil e menciona varias leis estaduais a respeito da criagdo e manejo de abelhas nativas
e a produgéo de mel. Entretanto, ndo existe, em nivel nacional, uma legislagéo sobre o controle de qualidade de tal produto,
somente uma proposta de criagdo de parametros de controle de qualidade de méis de abelhas nativas, descrita na literatura, a
qual € mencionada no presente trabalho.
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Stingless bees (meliponinae) play an important role in the ecosystems of the global tropics and subtropics as pollinators of an
exceptionally large and diverse number of plants. They are known in Brazil as native or indigenous bees and also as stingless
bees. Several species of native bees are threatened by impacts on the environment, such as habitat conversion and climate
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change. They are gaining more and more attention as pollinators, for their beneficial results on some crops of fruits and coffee.
Honey produced by meliponinae is considered a complete and nutritious food, but there are few scientific studies about the
characterization of its main chemical compounds associated with biological properties. Various substances such as sugars,
amino acids, organic acids, mineral elements, vitamins and flavonoids, phenolic compounds, enzymes, aromatic substances,
and pigments have been identified in native bee honey. It has properties that bring benefits to human health. Physicochemical
parameters are methods that define and compare the constitution and chemical substances of honeys with the purpose of defining
a standard quality for the product. There is still no quality standard for honey from native bees established by the Ministry of
Agriculture, which raises doubts about the quality of honeys sold. The present work shows the occurrence of several native bees
in Brazil and mentions several state laws regarding the breeding and management of native bees and the production of honey.
However, there is no legislation on the quality control of such a product at a national level, only a proposal to create quality control
parameters for honey from native bees, described in the literature, which is mentioned in the present work.

Keywords: Native bees. Honey. Quality control. Legislation.

Os egipcios sdo considerados os primeiros apicultores,
uma vez que ha 2.400 anos antes de Cristo ja criavam abelhas
em colmeias de barro. No Brasil, até o século XIX, o mel era
utilizado na alimentagdo como um adogante natural e a cera
utilizada na confecgédo de velas pelos padres jesuitas. Os indios
Kayap6 detinham o conhecimento sobre as flores fornecedoras

de néctar de qualidade, que era coletado pelas abelhas sem
ferrdo, responsaveis pela produgdo do mel de boa consisténcia
e sabor™. Criada pelos indios por séculos, os meliponineos
também s&o conhecidos como abelhas indigenas. Estas abelhas
sem ferrdo, desempenham importante papel como polinizadoras
de plantas silvestres e cultivadas na regido Neotropical* (figura
1), contribuindo para a manutencédo da floresta e produgéo de
alimentos.
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Figura 1. Redes de visitacdo de abelhas sem ferrdo as plantas com flores na regiao neotropical.
Reproduzido de Bueno et al., (2023).
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As abelhas sem ferrdo desempenham um papel importante
nos ecossistemas dos tropicos e subtrépicos globais como
polinizadores de um numero excepcionalmente grande e
diversificado de plantas®. Varias espécies de abelhas nativas
estdo ameacgadas por impactos no ambiente, como a converséo de
habitats e as alteragdes climaticas. O uso da terra e as mudangas
climaticas representam um sério risco para a conservagao
das abelhas sem ferrdo e de suas espécies®. As abelhas sado
ecoldgica, econdmica e socialmente importantes para o ser
humano. Constituem o principal grupo de animais polinizadores na
natureza e desempenham um papel crucial na produgao mundial
de alimentos®%®. As abelhas sem ferrdo (Apidae: Meliponini)
sdo um agrupamento ancestral diversificado de abelhas sociais
(mais de 500 espécies) com distribuicdo pantropical abrangendo
a América do Sul e Central, Africa, india, Australia e Asia. Estdo
ganhando cada vez mais atengdo como polinizadores, por seus
resultados benéficos em algumas culturas, mas a sua contribuigao
para a polinizagdo de plantas nativas nos tropicos e subtrépicos
permanece pouco compreendida®'®. As abelhas sem ferrdo de
todas as regides visitam diversas espécies exodticas de plantas
de suas preferéncias (culturas, plantas ornamentais e ervas
daninhas), além de plantas nativas (figura 1). Embora a maioria
dos relatos de visitagéo floral em plantas silvestres ndo confirme
a transferéncia eficaz de podlen, é provavel que as abelhas sem
ferrdo contribuam pelo menos de alguma forma para a polinizagao
da maioria das plantas que visitam'®. Estas abelhas possuem uma
diversidade de caracteristicas estruturais em relagdo aos seus
ninhos, e fazem sua nidificagdo em uma gama de locais como
troncos e ocos de arvores ou cavidades no solo pré-existentes.
Pode-se citar como exemplo de abelhas com capacidade de
nidificagdo em ambientes urbanos, a Tetragonisca angustula
(Latreille, 1811) que abriga suas colénias em cavidades pequenas
e carecem de pouco polen e néctar para abastecer seus ninhos'".

A pratica de criagdo racional de abelhas sem ferrdo
(meliponicultura) para a colheita de mel, tem sido realizada desde
a sua domesticagao independente, em varias partes do mundo,
durante os tempos pré-coloniais. Além disso, como mencionado
anteriormente, o uso de meliponideos para a polinizagao, aumenta
o rendimento das culturas com estratégias de manejo adequadas,
com muitas espécies desempenhando um papel crucial na
producéo de frutas, como por exemplo, manga e agai, entre muitas
outras e em plantagdes de café'?.

Os agucares e aminoacidos do néctar sdo fontes de energia
essenciais para a producdo de mel e o desenvolvimento das
colénias de abelhas. Portanto, os perfis de aglicar e aminoacidos
das plantas sao fatores valiosos que explicam a relagdo entre os
polinizadores e suas plantas de origem. A composi¢éo do néctar
varia dependendo dos taxons vegetais, condigbes ambientais em
que a planta cresce, fases sexuais florais e posigao da flor dentro
das inflorescéncias. A proporcédo de qualidade e composicao dos
agucares no néctar, bem como a quantidade absoluta por flor,
podem influenciar significativamente no apelo das plantas aos
polinizadores™.

A composigdo do mel varia de acordo com a espécie de

abelha produtora, da origem floral ou fonte de alimento, flutuagées
no teor de néctar, das condigbes geograficas e climaticas,
isto &, mudangas sazonais, bem como do manejo feito pelos
apicultores. Suas propriedades podem variar de acordo com o tipo
de flor utilizada pelo inseto, clima, solo, umidade, altitude, entre
outros, afetando o sabor, a cor e 0 aroma do mesmo. Entre seus
constituintes quimicos, encontram-se agucares (glicose, frutose,
sacarose etc.), minerais, acidos organicos, enzimas, agua e
particulas densas procedentes da colheita™.

O mel produzido por meliponineos é considerado um alimento
completo e nutritivo, mas existem escassos estudos cientificos
apontando para a caracterizagdo de seus principais compostos
quimicos associados as propriedades biologicas. Varias
substancias tais como acucares, aminoacidos, acidos organicos,
elementos minerais, vitaminas e flavonoides, compostos fendlicos,
enzimas, substancias aromaticas e pigmentos foram identificadas
no mel'. Possui propriedades que trazem beneficios a saude
humana, composto por agtcares sendo em média, 40% de frutose,
35% de glicose e 2% de sacarose, além de outras substancias ja
mencionadas. Sua composigdo de vitaminas e minerais depende
da diversidade botanica™.

Os méis de abelhas sem ferrdo possuem uma vasta
composigdo, nos quais aproximadamente 200 compostos ja foram
descritos, sendo que os agucares sdo predominantes, chegando a
atingir 95 a 99% de sua composigao. Os agucares glicose, sacarose,
maltose, maltotriose, panose e frutose sdo exemplos classicos,
sendo este ultimo, o monossacarideo preponderante, chegando a
32-38% da composigdo. Ainda pode-se mencionar a existéncia de
acidos organicos, como o elagico, cafeico, p-cumarico e ferulico,
alguns flavonoides, tais como a galangina, hesperetina, crisina,
apigenina, quercetina, kaempferol e pinocembrina e antioxidantes,
como acido ascorbico, tocoferdis, glutationa reduzida (GSH),
catalase (CAT) e superdxido dismutase (SOD)'. Diversos outros
elementos foram encontrados: acido ascérbico (vitamina C),
acido pantoténico (vitamina B5), tiamina (vitamina B1), biotina
(vitamina B8), riboflavina (vitamina B2), piridoxina (vitamina B6),
acido nicotinico (vitamina B3), cianocobalamina (vitamina B12) e o
acido folico (vitamina B9). Verificou-se a presenca de minerais ou
oligoelementos, como sédio, calcio, potassio, fésforo, magnésio,
ferro, manganés, cobre e zinco, além de apresentarem outros
compostos como enzimas, substancias bactericidas, aromaticas e
pigmentos'. Alguns estudos especificam a atividade antimicrobiana
dos méis a determinadas substancias, dentre elas o perdxido de
hidrogénio (PH), metilglioxal (MGO), hidroximetilfurfural (HMF),
acidos fendlicos, flavonoides e outros, como principais agentes
antibacterianos e antifungicos™. O mel das abelhas sem ferrdo é
mais acido que o mel de Apis melifera, sendo que a sua produgéo
& expressivamente menor.

O mel de abelha sem ferrdo € um dos alimentos naturais
mais complexos. Possui um teor de umidade quantitativamente
maior, maior acidez, teor de carboidratos totais ligeiramente
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inferior e normalmente uma maior atividade antioxidante e biolégica
do que o mel de Apis mellifera. O mel de abelhas sem ferrdo
representa uma inovagéo importante para as industrias alimenticia,
farmacéutica e cosmética, devido aos seus efeitos positivos para a
salide e ao potencial de mercado'. O mel de abelhas sem ferrao
juntamente com a geopropolis, pélen e cera séo utilizados pelos
indios do Amazonas no municipio de Itacoatiara-AM no combate de
doengas pulmonares, inapeténcia, infecgdo nos olhos, analgésico,
expectorante e adogante natural. Foram avaliados os constituintes
nutricionais de amostras de méis das meliponas: jandaira (Seminigra
merrillae), jupara (Compressipes manaosensis) e urucu boca de
ralo (Rufiventris paraensis) constatando-se nas andlises fisico-
quimicas que as trés amostras se apresentavam com maior fluido
e de cristalizagao lenta comparadas com o mel da Apis mellifera, o
indice de proteinas, lipideos e cinzas foram extremamente baixos, a
média de umidade das trés amostras foi de 29,3%"°.

A atividade antimicrobiana do mel de abelha sem ferrao
proveniente da Australia, apresentou atividade cicatrizante em
feridas'. Outro estudo com mel extraido de Melipona marginata
(manduri) mostrou efeitos anti-inflamatérios quando aplicado na
pele e os autores enfatizaram que essa atividade pode ter sido
devida a um efeito sinérgico dos compostos fendlicos identificados

nas amostras de mel'®. As propriedades bioativas do mel tém
sido atribuidas a fatores especificos, como a agdo sinérgica
dos agucares e do perdxido de hidrogénio na cicatrizagdo de
feridas'®. Também foi postulado que a atividade antioxidante do
mel de abelha sem ferrdo é maior ou semelhante ao de outros
tipos de mel, e que essa atividade é devida a desativagdo dos
radicais livres que causam efeitos prejudiciais a uma area
ferida?®. Os agentes antimicrobianos s&o na atualidade, o Unico
método conhecido de tratamento de doencas infecciosas?'. O
uso inadequado de antibidticos tem levado a muitas formas de
resisténcia bacteriana, limitando assim o uso desses agentes em
cepas de microrganismos resistentes aos antibioticos??. No mel
de abelha sem ferrdo, o efeito antibacteriano é influenciado pela
atividade nao perdxido, que ndo pode ser facilimente destruida pelo
calor ou pela presenga de catalase nos tecidos e soro corporais.
A atividade nédo perdxido do mel de abelha sem ferrao esté ligada
a estrutura anatémica das abelhas sem ferrdo e € um mecanismo
mais significativo e substancial em termos de agéo antimicrobiana
em comparagéo com a da Apis mellifera?°3,

As abelhas nativas ou indigenas, possuem varios nomes
populares, pelas diferentes tribos onde sdo encontradas, citados
na tabela 1.

Tabela 1. Nome cientifico, popular e distribuigdo geografica de algumas abelhas nativas brasileiras.

Nome cientifico Nome popular

Distribuicao geografica no Brasil por

Imagem
Estado

Cephalotrigona capitata Mombucao*

ES, MG, PR, SC e SP

Friesella schrottkyi Mirim-Preguiga®

ES, MG e SP

Frieseomelitta varia Marmelada amarela®

Florestas da Amazdnia, em vegetacao
de caatinga e no cerrado

4 www.bjns.com.br
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Em areas de transigao entre o Cerrado e

Geotrigona mombuca Guira® a Caatinga.
g BA, GO, MA, MG, MS, MT, PA, PI, SP
e TO.
Iraxim, Iratim,
Arancim, Aratim,
Canudo, Sete-Portas,
Lestrimelitta limao anudo, sete-rorias BA, MG e SP

Limao, Limao-
Canudo e Abelha-
Limao*

Leurotrigona muelleri

Lambe-Olhos*

BA, ES, GO, MA, MT, MS, MG, PR, PB,
RO, SC, SP, TO, no Paraguai e no Peru.

Melipona bicolor

Guarupu, Fura-Terra,
Garapu, Graipu,
Guaraipo, Guarapu e

RJ, MG, SP, PR, SC e RS.
A Guaraipo da Regiédo Sul é a Melipona
bicolor Schencki ou Guaraipo Negra
e esta incluida na lista de espécies

Pé-de-Paut ameagadas de extingdo.
. . Tiuba, Urugu-
Melipona fasciculata ) PA, TO, MAe PI
Cinzenta®

www.bjns.com.br
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Melipona mandacaia

Mandacaia®

AL, BA, CE, PB, PE e SE

Melipona marginata

Manduri, Guarapu-
Middo, Taipeira,
Tiuba-Preta e Urugu-

SCe SP

MirimF
Melipona quadrifasciata . AL, PB, PE, SE, BA, ES, GO, MS, MG,
L Mandacaia®
anthidioides RJ, SP, PR, SC e RS
Melipona quadrifasciata Mandacaia® PR, RS, SC e SP

Melipona quinquefasciata

Mandagaia do chéo,
Urugu do chao*

CE, GO, MG, MS, MT, PR, RO, RS e SP

www.bjns.com.br
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Melipona rufiveniris

Urugu amarela,
Tiuba?

BA, ES, GO, MG, PR, RJ, SC e SP

Melipona rufiventris

Urugu-Amarela®

GO, MS, MT

Melipona scutellaris

Urugu verdadeira®

AL, BA, CE, PB, PE, RN e SE

Melipona scutellaris

Urugu-Nordestina,
Urugu-Verdadeira®

AL, BA, CE, PB, PE, RN, SE

Nannotrigona
testaceicornes

Irai, Camuengo,
Mambuquinha,
Jatai Preta, Jatai
mosquito®

PR

www.bjns.com.br
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Oxytrigona tataira

Tataira, Abelha-
Caga-fogo, Abelha-
de-Fogo, Barra-Fogo,
Bota-Fogo, Caga-
Fogo e Mija-Fogo*

BA, ES, MG, PR, SC e SP

Paratrigona subnuda

Jatai-da-Terra, Mirim-
sem-Brilho?

MG, PR, RJ, RS, SC e SP

Partamona helleri

Boca-de-sapo*

BA, ES, MG, PR, RJ, SC e SP

Plebeia droryana

Mirim Droryana,
Abelha-Mosquito,
Jatai-Mosquito,
Jatai-Preta, Jati e
Jati-preta®

BA, ES, MG, PR, RS e SP

Plebeia remota

Mirim-Guagu®

MG, PR e SP

www.bjns.com.br
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Tubuna, Mandaguari
Scaptotrigona bipunctata g MG, RS, SP, PR e SC
Tubuna*

Guirugu, Abelha-

Mulata, Mulatinha,
RS, SC, PR, SP, RJ, MG, GO, ES e BA

Schwarziana
vadripunctata Abelha-do-Chio,
a P Papa-Terra, Irugu-do-
Chao*
i Nativa do Brasil, especialmente GO, MS
Jatai? o MT

Tetragonisca angustula

Irapua, Abelha-
Cachorro, Abelha-
Irapua, Abelha-
Irapud, Arapica,
Arapu, Arapua,
Arapud, Aripua, AC, AP, AM, CE, MG, MT, PA, PR, SP,
Axupé, Caapua,
= RJ e RS
Cabapua, Enrola-
Cabelo, Guaxupé,
Irapua, Mel-de-
Cachorro, Torce-
Cabelo, Cupira,
Urapuca*

Trigona spinipes

A: meliponariomantiqueirablogsopt.com;
B: abelhasemferrao.com;
C: discoverlife.org;
D: https://eol.org/pt-BR/pages/55612176 (Lucas Rubio);
E: https://abelhas.org/abelha/melipona-quadrifasciata-quadrifasciata-1colonia/12183;
F: https://meliponariolanconi.com.br/wp-content/uploads/2023/02/melipona-marginata-meliponario-lanconi.jpg;
G: https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=gACa9PM4gNg
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Os parametros fisico-quimicos sdo métodos que definem e
comparam a constituicdo e as substancias quimicas dos méis
com o propésito de definir uma qualidade padrdo ao produto. A
qualidade do mel pode ser variada dependendo das espécies
das abelhas. Existem, por exemplo, algumas com habitos anti-
higiénicos que depositam seus excrementos onde armazenam 0s
méis, por exemplo, a urugu nordestina (Melipona scutellaris)’.

Ainda ndo ha um padrdo de qualidade de méis de abelhas
nativas estabelecida pelo Ministério da Agricultura, o que gera
uma duvida sobre a qualidade dos méis comercializados.

De Camargo et al., (2017)® propuseram a criagdo de
parametros de controle de qualidade de méis de abelhas nativas,
0s quais sdo mostrados na tabela 2.

Tabela 2. Parametros fisico-quimicos e microbioldgicos propostos para a regulamentacdo de méis de abelhas nativas sem ferrdo.

Caracteristicas fisico-quimicas | Parametros Limites Referéncias
Agucares redutores (calculados como
acgucar invertido)
Maturidade Sacarose aparente Minimo 60g/100g IHC, 2002 [39]
Umidade Maximo 6g/100g IHC, 2002 [39]
a) Mel desumidificado Maximo 20g/100g
b) Mel in natura, pasteurizado ou maturado | Maximo 40g/100g AOAC, 2010a [40]
Pureza Solidos insoluveis em agua Maximo 0,1g/100g FSA, 1992a [41]
Minerais (cinzas) Maximo 0,69/100g IHC, 2002 [39]
Pdélen Presenca de gréaos de polen Louveaux et al.,
1978 [42]
pH 29a45 IHC, 2002 [39]
Acidez livre Maximo 50 mEq/kg FSA, 1992b [43]
Deterioragéo Atividade de agua 0,52 a0,80 AOAC, 2010b [44]
Hidroximetilfurfural Méximo de 20mg/kg AOAC, 2010c [45]

O mel ndo deve ter indicios de fermentagcdo com excegao de mel maturado

Caracteristicas microbiolégicas

Micro-organismos

Tolerancia para amostra indicativa

Tolerancia para
amostra representativa

Método de analise

n c m M

Coliformes a 45° C (NMP/g ou mL) | 10?

5 2 10 10?2 | Downes e Ito, 2001 [46]

Bolores e leveduras 10*
(UFC/g ou mL)

5 2 108 102 | Downes e Ito, 2001 [46]

Salmonella em 25g Auséncia

Aus. | — | FDA, 1995 [47]

n: nimero de unidades a serem colhidas aleatoriamente em um mesmo lote e analisadas individualmente; M: limite que, em plano de

duas classes, separa o produto aceitavel do inaceitavel (valores acima de M sao inaceitaveis); m: é o limite que, em um plano de trés

classes, separa o lote aceitavel do produto ou lote com qualidade intermediaria aceitavel; c: niumero maximo aceitavel de umidades de

amostras com contagens entre os limites de m e M. Aus.: ausente.
Fonte: Reproduzido de De Camargo et al, 2017.

Os Estados do Amazonas?®, Bahia?®, Goias?, Parana?, Santa
Catarina?®, Rio Grande do Sul?®, Espirito Santo®, Paraiba®,
Maranh&o®? e Rio Grande do Norte®, estabeleceram normas para
a criagdo, manejo, transporte e comercializagdo de abelhas sem
ferrdo (meliponideos) e seus produtos e subprodutos, sem citar
o controle de qualidade. A Resolugao n°® 496, de 19 de agosto
de 2020, disciplina o uso e o manejo sustentaveis das abelhas-
nativas sem ferrdo em meliponicultora, em nivel nacional®*. Alguns
artigos cientificos mencionam a necessidade do estabelecimento
de parametros estabelecidos por lei para o controle do produto
comercializado no mercado®®. A interacdo entre organizagdes,
entidades, politicas  publicas,

associagbes, cooperativas,
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instituicdes publicas, sociedade civil e organizada séo essenciais
para discutir a regularizagéo da meliponicultura no ambito estadual
e fomentar a cadeia produtiva’3®.

As abelhas nativas ou também chamadas de abelhas
sem ferrdao (meliponinae) estdo, em varias partes do mundo,
ameagadas por impactos no ambiente, como a conversdo de
habitats e as alteragbes climaticas. Sdo polinizadores muito
interessantes, por seus resultados benéficos em algumas culturas,
aumentando a produgédo de muitas delas. O mel produzido por
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meliponineos é considerado um alimento completo e nutritivo, mas
s&o pouco os estudos cientificos que relatam a caracterizagéo de
seus principais compostos quimicos associados as propriedades
biolégicas. Possui propriedades que trazem beneficios a satde
humana, entre elas a cicatrizante. Embora esse produto apresente
um grande potencial, ainda ndo ha um padrdo de qualidade
de méis de abelhas nativas estabelecido pelo Ministério da
Agricultura, dando lugar a fraudes e comprometendo a qualidade
dos méis comercializados. O presente trabalho apresentou a
ocorréncia de varias abelhas nativas no Brasil e mencionou varias
leis estaduais a respeito da criagdo e manejo de abelhas nativas
e a produgdo de mel. Entretanto, foi demonstrado que nao existe,
em nivel nacional, uma legislagéo sobre o controle de qualidade
de tal produto, somente uma proposta de criagdo de parametros
de controle de qualidade de méis de abelhas nativas, sendo
premente a necessidade de se criar normas para esse tipo de mel.
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